
Alasta 
tietämätön

Perehtyvä 
noviisi

Suoriutuva 
työntekijä

Hoitoalan
opiskelija tai 
hoitoalan opintoja 
pohtiva henkilö.

Pätevä 
työntekijä

Taitava 
työntekijä

Asiantuntija

Ongelmien 
ratkaisu yleisten 
toimintaohjeiden 
varassa ja 
toiminta 
kotihoidon 
ympäristössä 
vielä irrallista.

Osaa huomioida 
kotihoidon 
tilannetekijät, 
mutta oman 
toiminnan  
tavoitteiden 
asettelu ei vielä 
tietoista. 

Tietoinen 
tavoitteen 
asettelu omaan 
toimintaan 
kotihoidossa ja  
toiminta 
suunnitelmallista.

Osaa toimia 
kotihoidon 
toimintaympäris-
tössä ja hahmot-
taa tilanteita 
kokonaisuuksina. 

Pohjaa 
oman toimintansa
kokemukseen 
ja intuitiiviseen 
päätöksentekoon, 
kehittää toimintaa 
uusimman 
tutkimustiedon 
pohjalta.

Näyttöön ja tutkittuun tietoon liittyvä osaaminen 
lisääntyy, soveltaa teoriaa käytäntöön.

ASIANTUNTIJUUDEN KEHITTYMINEN KOTIHOIDOSSA



KOTIHOIDON URAMALLIN LÄHTÖKOHDAT

➢ työntekijälähtöinen ja häntä palveleva

➢ nivoutuu jatkuvan oppimisen ajatukseen

➢ kotihoidon työssä olevien asiantuntijuuden kehittymisen idea

➢ uusien työntekijöiden kiinnostuksen herättäminen kotihoitotyöhön

➢ laatu lisää vetovoimaa; edellytyksenä pätevät ja osaavat työntekijät, johto 

ja resurssit



Jatkuu….

➢Kotihoidon uran rakentamisen ja hallinnan mallissa on keskeistä 
kotihoidon työn erityispiirteet ja  kotihoidon työntekijöiden 
toimintaedellytysten ja –mahdollisuuksien lisääminen.  

➢Mallilla tuetaan kotihoidon työntekijän ja opiskelijan oman osaamisen 
vahvistamista, hyvinvointia ja mahdollisuuksia edetä urallaan.  

➢Mallin pohjana on Bennerin urakehitysmalli, joka on HUS:n uramallin 
pohjana ja josta on muokattu Helsingin kaupungin uramalli.  Tähän 
malliin on lisäksi yhdistetty Päivi Tynjälän jäsennystä asiantuntijuudesta 
ja sen kehittymisestä.



➢KAKSI KESKEISTÄ JA OLEELLISTA KYSYMYSTÄ OMAN KOTIHOIDON 
URAN RAKENTAMISEN JA HALLINNAN NÄKÖKULMASTA

➢Tiedätkö kotihoitotyön mahdollisuuksista?

➢Tiedätkö mahdollisuuksista kehittyä kotihoitotyön uralla?

➢Käy katsomassa myös moodlen sisältämää muuta materiaalia!


