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KOTIHOITOA TUKEVAT 
ammattikorkeakoulututkinnot 

Ohessa esitellään kolme kotihoitotyötä tukevaa 
ammattikorkeakoulututkintoa:

Geronomi (AMK), sairaanhoitaja (AMK) ja sosionomi (AMK)
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Geronomi (AMK)-tutkinto-ohjelmat: sosiaali- ja terveysalan 
ammattikorkeakoulututkinto 210 op

Järjestetään tällä hetkellä (10/22) kuudessa ammattikorkeakoulussa
Seinäjoen amk, Xamk amk, Metropolia amk, Lapin amk, Satakunnan amk, Karelia amk

Monimuoto-opinnot voi suorittaa työn ohella
Sosiaali- ja terveysalan pohjakoulutusvaatimus on poistunut, hakukelpoisuudesta 
ammattikorkeakouluihin on säädetty ammattikorkeakoululaissa 932/2014: lukion 

päästötodistus, ylioppilastutkinto, toisen asteen tutkinto, vanha opistoasteen tutkinto, amk-
tutkinto, yliopistotutkinto ja erikseen määriteltynä ulkomaiset tutkinnot
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Jatkuu…

• Geronomi (AMK): 1.3.2016 voimaan tullut Sosiaalihuollon ammatinharjoittamislaki 
(817/2015) määrittelee sosiaalityöntekijän, sosionomin (AMK) ja geronomin (AMK) 
laillistetuiksi sosiaalihuollon ammateiksi. Tutkinnon suorittaneet merkitään 
hakemuksesta sosiaalihuollon ammattihenkilöiden keskusrekisteriin laillistettuina 
ammattihenkilöinä. 

• Geronomi (AMK) on vanhustyön ammattilainen, joka edistää ikääntyneen ihmisen 
hyvinvointia, terveyttä, toimintakykyä ja sosiaalista osallistumista sekä kehittää 
tulevaisuuden vanhustyötä

• Gerontologinen osaaminen keskiössä



Geronomi (AMK)-tutkinto Samkissa koostuu seuraavista sisällöistä

• Gerontologinen tietoperusta geronomin työssä

• Ikääntyneiden palveluiden taustalla oleva lainsäädäntö ja toimintaympäristöt

• Ikääntyneen hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistäminen

• Ikääntyneen laadukkaiden palveluiden kehittäminen - gerontologisen hoiva-, 
hoito- ja kuntoutusosaamisen syventäminen

• Ikääntyneiden laadukkaiden palveluiden kehittäminen

• Johtaminen ja yrittäjätoiminta ikääntyneiden palveluissa

• Vapaasti valittavat opinnot

• opinnäytetyö



GERONOMI (AMK)

• Suomen- ja englannin kielinen 
koulutusohjelma

• Laajuus 210 opintopistettä n 3,5 
vuotta (yksilöllinen, joustavat 
opintopolut)

• Päivä- ja monimuotokoulutus

• Sisään pääsykokeiden, lukio-
/ammattikoulupolun tai 
avoimen AMKn kautta

Perusopinnot 13 
op

Opinnäytetyö 15 op

Vapaasti valittavat 
opinnot

10 op

Ammattitaitoa 
edistävät 

harjoittelut
53 op

Ammatilliset 
opinnot 
119 op

Kypsyysnäyte
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• Lisätietoa geronomi (AMK)-tutkinnoista löydät seuraavasta linkistä:

• https://opintopolku.fi/konfo/fi/koulutus/1.2.246.562.13.00000000000000000
250

https://opintopolku.fi/konfo/fi/koulutus/1.2.246.562.13.00000000000000000250
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Sairaanhoitaja (AMK)-tutkinto-ohjelmat: sosiaali- ja terveysalan 
ammattikorkeakoulututkinto 210 op



SAIRAANHOITAJA (AMK)

• Suomen- ja englannin kielinen 
koulutusohjelma

• Laajuus 210 opintopistettä n 3,5 
vuotta (yksilöllinen, joustavat 
opintopolut)

• Päivä- ja monimuotokoulutus

• Sisään pääsykokeiden, lukio-
/ammattikoulupolun tai 
avoimen AMKn kautta

Perusopinnot 
17 op

Tutkimus- ja 
kehittämisopinnot 

15 op

Täydentävät 
ammattiopinnot 

10 op

Opinnäytetyö 15 op

Vapaasti valittavat 
opinnot

10 op

Ohjattu 
harjoittelu 

75 op

Ammatti-
opinnot 

73 op

Kypsyysnäyte
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OPISKELU

• Opiskellaan oppijalähtöisillä
menetelmillä sekä verkko-
että lähiopetuksena yksin ja 
yhdessä

• Esim simulaatio-opetus

• Nonstop opintojaksoja
myös tarjolla

• Haku: valtakunnallinen 
yhteishaku ja pääsykokeet



• Lisätietoa sairaanhoitaja (AMK)-tutkinnoista löydät seuraavasta 
linkistä:

• https://opintopolku.fi/konfo/fi/haku/sairaanhoitaja%20AMK?order=desc&siz
e=20&sort=score

https://opintopolku.fi/konfo/fi/haku/sairaanhoitaja%20AMK?order=desc&size=20&sort=score


SOSIONOMI 
(AMK) 
TUTKINTO-
OHJELMA



SOSIONOMI (AMK)
• Suomenkielinen koulutusohjelma: 

sekä päiväryhmäopiskeluna että 
monimuotoryhmänä. Päivä-
ryhmään isompi sisäänotto 
opiskelijoita

• Laajuus 210 opintopistettä n 3,5 
vuotta (yksilöllinen, joustavat 
opintopolut)

• Sisään päiväryhmäopintoihin 
pääsykokeiden, lukio-
/ammattikoulupolun tai avoimen 
AMKn kautta; monimuotoryhmään
valintakoekurssin kautta ja joka 
kolmas vuosi monimuoto-
opetuksessa on taideterapeuttinen 
painotus.

Perusopinnot 
25 op

Vaihtoehtoiset 
ammattiopinnot

20 op 
(Varhaiskasvatus 25)

Opinnäytetyö 15 op
Vapaasti valittavat 

opinnot
10 op

Ohjattu 
harjoittelu 

45 op

Yhteiset 
ammatti-
opinnot 

95 op

Kypsyysnäyte



• Lisätietoa sosionomi (AMK)-tutkinnoista löydät seuraavasta linkistä:

• https://opintopolku.fi/konfo/fi/haku/sosionomi%20AMK?order=desc&size=20
&sort=score

https://opintopolku.fi/konfo/fi/haku/sosionomi%20AMK?order=desc&size=20&sort=score

