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Martti on 75 –vuotias eläkeläinen ja hän asuu Ylöjärvellä omakotitalossaan yksin. Yksi lapsista asuu 
Tampereella ja perheen teini-ikäiset lapset asuvat vielä kotona. He usein auttavat Marttia talon ja 
pihan hoitoon liittyvissä asioissa. Alla kirjatussa statuksessa tietoa v.2015 tehdystä 
ohitusleikkauksesta ja sen jälkeisistä sairauksista. Martilla on edelleen hemoglobiiniarvo alle 
viitearvon.  
 

Martti kaatui kotipihallaan kolme viikkoa sitten ja satutti oikean olkapäänsä, jossa todettiin 
röntgenkuvauksessa murtuma sekä olkaluussa että olkaluun kyhmyssä. Ortopedin mukaan ei 
tarvetta leikkaukseen. Martti sai hoito-ohjeet kotiin. Hänellä on kipuja yläraajassa sekä selässä 
säteillen oikeaan alaraajaan. Hän syö kipulääkkeitä.   
 

Oirekuvan vuoksi liikkuminen on hankalaa ja jäänyt vähäiseksi, lähinnä sisällä liikuskelua. Martti 
tarvitsee apua pesutilanteissa ja pukeutumisessa sekä ruuanlaitossa ja kauppa-asioissa. Autolla ajo 
ei tällä hetkellä onnistu tapaturman aiheuttaman toimintakykyhaitan vuoksi.  Naapurit ovat käyneet 
kaupassa ja Martti on tilannut päivittäisen lämpimän ruuan kotiin tuotuna läheisestä 
lounasruokalasta.   
 
 
Epikriisi, status: 
S42.2 Fractura colli anatomici humeri  
S42.2 Fractura tuberculi major humeri  
75-vuotias mies. Aikaisemmin selkävaivoja oman kertoman mukaan. MCC, 2014 sydäninfarktin 
sairastunt, ohitusleikattu 1/2015. Sternumin paranemisen kanssa tuolloin ollut ongelmaa, jouduttu 
uudelleen infektion vuoksi fixoimaan. Postoperatiivisesti eteisvärinää, joka jäänyt vallitsevaksi 
rytmiksi, Marevan hoito. 2015 gastro- ja kolonosskopiatkin tehty anemian vuoksi. 50v 
tupakkahistoria, lopettanut 2014.   
 

Lääkitys: 

 
 

 


