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Liisa on 78-vuotias leskirouva, joka asuu isohkossa omakotitalossa Vammalan Äetsässä. Liisan mies 
on kuollut muutama kuukausi sitten äkillisesti sairaskohtaukseen ja nyt on Liisalla totuttelemista 
yksinään toimeen tulemisessa isossa talossa.  Liisa muisti toimii ja hän terävä kuin partaveitsi, mutta 
muuten on monenlaista krämppää. Liisa liikkuu rollaattorin avulla, Sairauksina hänellä on HTA, 
mitraaliläpän lievä vuoto ja paroksysmaalinen eteisvärinä. Laskimoiden vajaatoiminta aiheuttaa 
alaraajaturvotuksia, joihin on käytössä tukisukat. Liisalla on kroonisia TULES-kipuja mm olkapäissä ja 
tehty polymyalgia sekä fibromylagia diagnoosit.  Oikea lonkka on protetisoitu vaikea-asteisen 
kuluman takia. Lisäksi Liisalla on kihti ja krooninen munuaisten vajaatoiminta, mikä on rajattu 
dialyysihoitojen ulkopuolelle. Liisalla on myös ollut pitkäaikaista makrosytoosia, jonka on epäilty 
johtuvan myelodysplastisesta toimintahäiriöstä. Liisa on lääkärinsä kanssa päätynyt siihen, ettei 
asiaa lähdetä enempää selvittelemään luuydintutkimuksilla. Anemiaa korjataan 
punasolutankkauksin tarvittaessa.   
  
Luonteeltaan Liisa iloinen karjalaisrouva, joka ei näiden vaivojen ole antanut itseään masentaa. Nyt 
miehen kuoltua tilanne on muuttunut kokonaan, koska mies hoiti paljon kotiasioita. Liisalla on yksi 
poika, mutta poika perheineen asuu Helsingissä ja viettää siellä melko ruuhkaista elämää. Pojalla on 
vaimo sekä kolme alle kymmenen vuotiasta lasta. Liisa kokee itsensä tällä hetkellä yksinäiseksi ja 
oikein odottaa kotihoidon 2krt/ vrk tapahtuvia käyntejä.  
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