
Lasse  
 
 
 
 
Lasse on 79-vuotias Sastamalan Kiikassa omakotitalossa asuva poikamies. Lassella ei ole lapsia, 
mutta veljen lapset perheineen pitävät häneen säännöllisesti yhteyttä.  Veli ja veljen lapset asuvat 
myös Sastamalassa. Lasse ei pysty enää ajamaan auto ja matkaa häneltä Kiikan kylään kauppaan 
tulee noin 5 km. Tämäkin kauppa on pikku Siwa ja Lasse mielellään kävisi myös vähän isommissa 
kaupoissa välillä.      
 
Lassella on monia sairauksia, DM2, eteisvärinä, hypotyreoosi, munuaisten vajaatoiminta, aivoinfarkti 
2019, MMSE 27/30, määräkohtaista harhaa, näistä ei haittaa arjessa sekä kyhmykutina.   
Aivoinfarktin sairastamisen jälkeen Lasse on tarvinnut kotihoidon apua lääkehoidon toteuttamisessa 
ja terveydentilan seuranmassa. Aivoinfarktista johtuen Lassen oikea käsi on halvaantunut ja hän 
tarvitsee liikkumisessa kolmipistekeppiä sisällä, rollaattoria käyttää ulkona.  Aivoinfarkti vei myös 
puhekyvyn. Joitain sanoja Lasse sanoo kyllä. Lasse ei halua ottaa ateriapalvelua; kokee sen kalliiksi ja 
laadun huonoksi. Syö kuulemma mieluummin kaupasta ostettuja valmisruokia ja välillä veljen tytär 
käy laittamassa Lasselle ihan kotiruokaa. Ruokailu on epäsäännöllistä, vähän milloin mitäkin ja niillä 
ei oikein tahdo sokeriarvot säilyä. Lasse on oppinut syömään vasemmalla kädellä, hän pystyy itse 
myös lämmittämään ruokaa. Viime aikoina myös ovat munuaiset osoittaneet vajaatoiminnan 
merkkejä. Tämän asian suhteen Lasse ei ole vielä mitenkään sinut. Lassella on eturauhasen 
liikakasvua, mikä sitten herättää usein öisin virtsalle. Yöuni rikkoontuu usein ja Lasse on sen vuoksi 
melko kärttyinen.    
 
Lasse haluaa asua omassa talossaan, mutta kokee itsensä yksinäiseksi. Afasia ja liikuntakyvyn 
heikkous ovat syrjäyttäneet aikaisemmin liikkuvaista ja osallistuvaa miestä yhteiskunnasta.  Lassella 
käy yksityinen siivooja kerran viikossa ja veljen perhe käyttää häntä yleensä kaupassa 1-
2kt/viikossa.    
 
 
Lassen lääkelista: 
 

 
 

 


