Jaakko

Jaakko 81v asuu Valkeakoskella rintamamies talossa, jonka on itse rakentanut. Hdnen Silja
tyttdrensd asuu naapurissa perheensd kanssa, ja Siljalla on oman talon alakerrassa parturi-
kampaamo yritys. Silja toimii Jaakon omaishoitajana, tosin omaishoitajan tukea hdn ei ole vielé
hakenut. Siljan perheeseen kuuluu Simo puoliso, kaksi kouluikdistd lasta Sanni ja Peetu sekd sylikoira
Murri. Jaakon vaimo Anja kuoli viisi vuotta sitten ja Jaakko kaipaa héntd pdivittdin, kokee itsensd
yksindiseksi.

Jaakon ruokahalu on yleensd huono, eikd hdn ole tottunut laittamaan ruokaa. Saunomiset
tapahtuvat vuoronperddn Siljan ja Jaakon luona ja Jaakko nauttii Simon ja Peetun kanssa
saunomisista. Jaakolla on ajoittain huimausta, hén on pylléhtdnyt muutaman kerran nurin kotona
yélliselle vessareissulla. Liikkuminen ulkona onnistuu kepin avulla, siséllé kulkemisessa héin ei halua
kéyttdd keppid, koska kotona on kaiteita ja tukikahvoja. Jaakko tarvitsee apua ja ohjausta
pdivittdisissd toiminnoissa ja mielialan vaihtelu sekd kivut ja vaivat aiheuttavat héinen
toimintakykyynsd pdivittdisié ja hetkittdisid vaihteluita. Jaakko on ollut ikéinsé innokas urheilumies,
vuosikymmenten ajan osallistunut Pirkan kierroksenkin tapahtumiinkin. Nykyisin Jaakon urheiluksi
riittdd penkkiurheilu.

Jaakolla on monia sairauksia: Eteisvérind, rr-tauti, Asbestiplakkitauti, laskimoiden vajaatoiminta,
nuoruuden traumoja, masennusta, unettomuutta, kookas eturauhanen, vas munuaisessa kystissolidi
ekspansio, ensisijaisesti kystaruptuuran jélkitila.

Ladkitys:
Pysyvyys I ILéiéikkeen nimi Vaikuttava aine Wahvuus Lyhyt annostus
Pysyva e [ MELATONIN VITAB, melatoniini 3Img Emgx1l
O [ |COTRIM trimetopriimi, sulfametoksatsoli 80/400 mg 1tablx1
eR [T SELOKENZOC metoprololisuk sinaatti 475 mg 1 depottabletti 1+0+0+0+0+0
e [T DUDDART dutasteridi, tamsulosiinihpdrokloridi 0,5/0,4 mg Tkaps 1
eR [ MAREVAN warf ariininatrium Img
Toistaiseksi @ R [ PANTOPRAZOL KR pantopratsolinatiumseskvihydraatti 40 mg 40mgx1
e [ TOLVON mianseriinibydrokloridi 30 mg 1.5 tablettia 0+0+0+0+1+0
eR [ PREDNISOLON prednisoloni 20 mg 20mgx1
eR [ CALCICHEW D3 FO kalsiumkarbonaatti, kolekalsiferali (pulvis) 500 mag/10 mikiog 1tablx 2
Tarv./vaste @R [ Mitatsapiini mirtatsapiini 15 mg 0.5 tablettia 0+0+0+0+1+0
eR [ LOCOBASE RASWAI 1 annos x1-2
eR [ DiaPaM diatsepaami 2mg 1 tabletti 0+0+0+0+2+0
e [T PANADOL FORTE parasetamoli 1000 mg 1tablx 3
eR ﬂ arasetamoli, kodeinifosfaattihemihydraatt




